
REGULAMIN

I BIEGU BORKÓW W POŁCZYNIE – ZDROJU NA DYSTANSIE 1O KM

I. CEL IMPREZY

1. Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu i podnoszenia sprawności fizycznej

2. Integracja społeczności sportowej

3. Promocja  Gminy Połczyn-Zdrój

II. ORGANIZATOR

1. Gmina Połczyn-Zdrój

2. Połczyn-Zdrój Biega

3. Mentor S.C.  Przyrowo  - przyrodnicze ścieżki edukacyjne

4. Browar Fuhrmann w Połczynie - Zdroju  

5. Starostwo Powiatowe Świdwin 

6. Nadleśnictwo Połczyn

7. Stowarzyszenie „Polodowcowa Kraina Drawy i Dębnicy”

8. Sanatorium „Marta”

9. Uzdrowisko Połczyn Grupa PGU S. A.

III. TERMIN ,MIEJSCE ORAZ TRASA

1. 2 Maja 2015 Roku

2. Start odbędzie się w Parku Zdrojowym przy Joasi

3. Odbiór pakietów startowych od 8:30 do 10 : 30

4. Start o godzinie   11:00

5. Na trasie będą punkty z wodą

6. Trasa zawiera elementy drogi asfaltowej i terenów leśnych



IV.UCZESTNICTWO

1 . W biegu mogą uczestniczyć zawodnicy którzy ukończyli 16 lat do dnia zawodów

2.  Zawodnicy niepełnoletni mogą startować wyłącznie za pisemną zgodą rodziców lub prawnych 
opiekunów

3. Zawodnicy dokonując  rejestracji oświadczają ,że startują na własną odpowiedzialność

4. Rejestracja oraz dokonanie wpłaty traktowane jest jako przyjęcie warunków regulaminu 
zawodów

5. Zapisy trwają do 28 kwietnia 2015r na stronie www.mtbpolczyn-zdroj.pl  i w dniu zawodów 
do godz. 10.00

6. Limit uczestników 200 osób

V.  WPISOWE

1. Opłata startowa za uczestnictwo wynosi 20 zł

2. Opłaty przyjmowane będą na rachunek konta 20857700050010251520000010

     Bank Spółdzielczy w Połczynie Zdroju w tytule przelewu bankowego należy wpisać Bieg 
Borków oraz imię i nazwisko uczestnika , którego opłata dotyczy

3. Wpłacona opłata startowa nie podlega zwrotowi

4. Weryfikacja zawodników odbywać się będzie w biurze zawodów

5. Każdy uczestnik otrzyma pakiet startowy, pamiątkowy medal

6. Elektroniczny pomiar czasu obsłuży  DomTel – Sport

VI. NAGRODY I KLASYFIKACJE

1. Za zajęcie 1-3 miejsca w kategorii kobiet i mężczyzn w kategorii OPEN – puchary, nagrody 
finansowe:                               

- 200 zł, 

- 150 zł, 

- 100 zł 

http://www.mtbpolczyn-zdroj.pl/


2. Za zajęcie 1-3 miejsca w kategoriach wiekowych – puchary.  Wśród wszystkich zawodniczek i 
zawodników rozlosowane będą nagrody znacznej wartości. Łączna wartość nagród wynosić 
będzie 2.000 zł.

3. Klasyfikacja biegu prowadzona będzie w następujących kategoriach wiekowych:

Kobiety             Mężczyźni

16 – 19               16 – 19    

20 – 29               20 – 29 

30 – 39               30 – 39 

40 – 49               40 – 49   

50+                    50 – 59 

                          60 – 69 

                                 70+

VII. PROGRAM ZAWODÓW

1. 8.30 - 10:30 Rozdanie pakietów startowych w biurze zawodów 

2. 11:00 Start biegu głównego

3. 13 : 30 Rozdanie nagród i zakończenie imprezy

VIII. POSTANOWIENIA KOŃCOWE

1.Organizator zastrzega sobie prawo ostatecznej interpretacji regulaminu


