REGULAMIN

I BIEGU BORKOW W POLCZYNIE — ZDROJU NA DYSTANSIE 10 KM

I. CEL IMPREZY
1. Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu i podnoszenia sprawnosci fizycznej
2. Integracja spolecznosci sportowe;j

3. Promocja Gminy Polczyn-Zdroj

I1. ORGANIZATOR

1. Gmina Potczyn-Zdroj

2. Polczyn-Zdroj Biega

3. Mentor S.C. Przyrowo - przyrodnicze $ciezki edukacyjne
4. Browar Fuhrmann w Potczynie - Zdroju

5. Starostwo Powiatowe Swidwin

6. Nadles$nictwo Polczyn

7. Stowarzyszenie ,,Polodowcowa Kraina Drawy i Debnicy”
8. Sanatorium ,,Marta”

9. Uzdrowisko Polczyn Grupa PGU S. A.

ITII. TERMIN ,MIEJSCE ORAZ TRASA

1. 2 Maja 2015 Roku

2. Start odbedzie si¢ w Parku Zdrojowym przy Joasi
3. Odbiodr pakietéw startowych od 8:30 do 10 : 30
4. Start o godzinie 11:00

5. Na trasie beda punkty z woda

6. Trasa zawiera elementy drogi asfaltowej 1 terenéw lesnych



IV.UCZESTNICTWO
1 . W biegu mogg uczestniczy¢ zawodnicy ktorzy ukonczyli 16 lat do dnia zawodow

2. Zawodnicy niepelnoletni mogg startowaé wytacznie za pisemng zgodg rodzicow lub prawnych
opiekunoéw

3. Zawodnicy dokonujac rejestracji oswiadczaja ,ze startujg na wlasng odpowiedzialnosé

4. Rejestracja oraz dokonanie wptaty traktowane jest jako przyjecie warunkow regulaminu
zawodow

5. Zapisy trwaja do 28 kwietnia 2015r na stronie www.mtbpolczyn-zdroj.pl 1 w dniu zawodow
do godz. 10.00

6. Limit uczestnikow 200 0s6b

V. WPISOWE
1. Optata startowa za uczestnictwo wynosi 20 zt
2. Optaty przyjmowane bg¢da na rachunek konta 20857700050010251520000010

Bank Spotdzielczy w Potczynie Zdroju w tytule przelewu bankowego nalezy wpisa¢ Bieg
Borkow oraz imi¢ i nazwisko uczestnika , ktorego oplata dotyczy

3. Wplacona optata startowa nie podlega zwrotowi
4. Werytfikacja zawodnikow odbywac¢ sie bedzie w biurze zawodow
5. Kazdy uczestnik otrzyma pakiet startowy, pamigtkowy medal

6. Elektroniczny pomiar czasu obstuzy DomTel — Sport

VI. NAGRODY I KLASYFIKACJE

1. Za zajecie 1-3 miejsca w kategorii kobiet i mezczyzn w kategorii OPEN — puchary, nagrody
finansowe:

- 200 zt,
- 150 zi,

- 100 zt


http://www.mtbpolczyn-zdroj.pl/

2. Za zajecie 1-3 miejsca w kategoriach wiekowych — puchary. Wérod wszystkich zawodniczek i
zawodnikow rozlosowane bgda nagrody znacznej wartosci. Laczna warto$¢ nagroéd wynosié
bedzie 2.000 zt.

3. Klasyfikacja biegu prowadzona begdzie w nastgpujacych kategoriach wiekowych:

Kobiety Mezczyzni

16 -19 16 -19

20-29 20-29

30-39 30-39

40 - 49 40 - 49

50+ 50-59
60 — 69
70+

VII. PROGRAM ZAWODOW
1. 8.30 - 10:30 Rozdanie pakietow startowych w biurze zawodow
2. 11:00 Start biegu gtownego

3. 13 : 30 Rozdanie nagrod i zakonczenie imprezy

VIIL. POSTANOWIENIA KONCOWE

1.0rganizator zastrzega sobie prawo ostatecznej interpretacji regulaminu



